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Pole Performance  

Football Éducation 

 

 

25 avenue Henri Brisson  

18100 Vierzon 

https://lycee-henribrisson.com 

Les "petits plus" du lycée  

Polyvalent Henri Brisson    

   

                  
Le lycée polyvalent propose : 

 

 Plusieurs filières : générale, technologique et pro-

fessionnelle. 
 Des infrastructures sportives dans l’établissement 

ou aux alentours, 
 Une convention signée avec le club du Vierzon 

Football Club dans le cadre de l’entrainement, 
 Un internat, ouvert dès le dimanche soir, 
 La possibilité dans les menus EPS du baccalauréat 

de présenter le Football, 
 Un complexe sportif de Brouhot de très bonne 

qualité à 2 min en voiture.  
 

La proximité de la gare (5 min à pied), du cinéma , 

du bowling et des commerces du centre ville permet 

une vie étudiante agréable.  
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Présentation générale 
 
 

Objectifs : 

 
 Permettre une pratique régulière et encadrée du 

football en complément des clubs, 

 Améliorer les qualités techniques, tactiques, 
physiques et mentales des jeunes, 

 Offrir un suivi individualisé pour valoriser le po-
tentiel de chaque élève, 

 Préparer les élèves aux compétitions scolaires 
(UNSS, championnats académiques, nationaux) 
et fédérales (FFF), 

  Planifier 2 entraînements intégrés à l’emploi du 
temps scolaire (terrain, gymnase, salle vidéo), 

 17h-18h30 Mardi + Jeudi 

 Préparer physiquement le joueur avec une pra-
tique adaptée et travailler à la prévention des 
blessures. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



L’encadrement 
 

 Équipe pédagogique du lycée (professeurs d’EPS, 

référent section),  

 Éducateurs diplômés du Vierzon Football Club 

(BEF, licences UEFA),  

 Conseiller Technique Départemental District du 

Cher,  

 Suivi médical en lien avec les partenaires locaux 

(médecins, kinés, préparateurs),  

 Accompagnement scolaire : études encadrées, 

tutorat, soutien individualisé,  

 Suivi scolaire : résultats trimestriels, comporte-

ment, assiduité,  

 Suivi sportif : bilans individuels (tests physiques, 

observations techniques, évolution),  

 Bilan annuel de la section avec rapport présenté à 

la direction du lycée et au club.  
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La section sportive  
 

Le développement d’une section sportive scolaire 

football au sein du Lycée Henri Brisson s’inscrit 

dans une volonté d’offrir aux élèves passionnés par 

le football un cadre éducatif et sportif structuré.  

Le partenariat avec le Vierzon Football Club, re-

connu pour la qualité de sa formation et de son en-

cadrement, permet de lier réussite scolaire et épa-

nouissement sportif, en cohérence avec le projet 

d’établissement et les orientations académiques.  

 

Admission 
 

 Sélection sur dossier scolaire et sportif,  

 Tests techniques, physiques et entretiens de motiva-

tion en partenariat avec le VFC et le district du 

Cher, 

 Suivi de la scolarité par une commission mixte 

(professeurs, éducateurs, direction, club).  

 

Première et Seule Section 

Sportive Lycée Foot du Cher  

Présentation générale 
 

La section sportive football au lycée est un outil 

d’excellence qui permet de concilier ambition sco-

laire et performance sportive dans un cadre struc-

turé et exigeant.  

Elle développe chez les élèves une culture de la 

performance fondée sur le travail, la rigueur, la 

persévérance et la responsabilité.  

Elle constitue un véritable lien entre l’établisse-

ment, le club partenaire et le territoire, au service 

d’un parcours de formation cohérent et ambitieux.  

Elle forme non seulement des joueurs plus perfor-

mants, mais surtout des jeunes autonomes, équili-

brés et préparés à réussir leur avenir.  

Contacts : 

Erwann Bonno  

0762728218  

Adel Khecim : 

0604524314  


