SEMAINE 38 Déjeuner Diner
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Escalope viennoise - Dos de colin @ émincé de boeuf @ @ - Filet de poisson @

Riz long bio @ @ @ - Ratatouille % @ Carotte persillee % @
LU N DI Comte aop - Brie de meaux aop Yaourt nature bio @

Fruits bio @ Fruits bio @
14/09

Ravioli chevre ciboulette bio @ @ - Cappelletti a la provencale

bio @ @ - Cappelletti epinards bio @ @ - Tortellinni au TomatEsaries @@jige pokson @
pesto bio @ @ .

MARD’ Brocolis @ @ Yaourt nature bio @
15 / 0 q Yaourt nature bio @ Paris brest

Tarte aux pommes %

Saute de porc @ - Filet de poisson meuniére Saucisse de toulouse - Filet de poisson @

Gnocchis @ @ - Choux de bruxelles au miel \?f @ Flageolets verts @
M ERCREDI Fromage morbier Yaourt nature bio @

Salambo Compote pomme fraise bio @

16/049

Filet de poulet - Filet de hoki @ Tortillas @
Semoule bio @ % - Légumes couscous @ @ Salade verte @ \?}
J E UD, Yaourt nature bio @ @ Yaourt nature bio @ @

Roule a la confiture @ ] Crepe sucree
17/09

Burger maison @ - Fish burger maison @

Frites

VENDREDI Fromage a la coupe
Yaourt coulis fruit
18/09

:is) Bio Local ) Végétarien @ Fait Maison




