SEMAINE 36

Déjeuner

Diner

(- ™

LUNDI
31/08

Fish burger maison @ - Fish burger maison @
Frites
Comte aop - Brie de meaux aop

Barre glacée

MARDI
o1/09

Saute de porc a la moutarde @ - Filet de cabillaud @

Riz long bio @ \Y’ @ - Haricots beurre / vert ﬁ @
Yaourt nature bio @ @
Fruits bio @

Poulet tex mex @ @ - Filet de poisson @
Gratin de courgettes @ @
Yaourt nature bio @ @
Fruits bio @

MERCREDI
02/09

Cordon bleu @— Filet de poisson meuniére

Pates bio @ - Choux fleurs persilles W @

Fromage morbier

Religieuse

Omelette nature @

Salade verte @ ‘Yi @
Yaourt nature bio @ @
Salade de fruits @ @

JEUDI
03/09

Emince de boeuf a la provencale @ - Dos de colin @
Semoule bio @ \Y’ - Endives braisées ‘t) @
Yaourt nature bio @ @

Tarte aux poires bourdaloue

Filet de poisson @ - Steak hache de porc

Carottes persillees @ @
Yaourt nature bio @

Compote pomme fraise bio @

VENDREDI
o4/049

:ile) Bio Local

Tacos a la volaille @ @ - Tacos au poisson @

Frites
Fromage a la coupe

Creme dessert

) Végétarien @ Fait Maison




