SEMAINE 45

Déjeuner

Diner

-

LUNDI
O5/11

Cordon bleu @ - Poisson bordelaise

Semoule bio @ ‘?’ - Choux bruxelles au miel @ @

Brie de meaux aop - Comte aop

Fruits bio

Omelette nature @
saiade vere 9 ©
Yaourt nature bio @ @
Fruits bio @

MARDI
o4/11

Escalope de volaille @ @ - Filet de hoki @
Petit pois @ - Carotte persillee ‘Y‘ @
Yaourt nature bio @ @

Eclairs

Bruschetta @
Courgettes persillees \t’ @
Yaourt nature bio @ @

Compote tous fruits

MERCREDI
0s5/11

Steak haché fagon boucheére - Steak de thon
Puree maison @ @ @- Brocolis ﬁ @

Fromage morbier

Religieuse

Emincé de porc a la moutarde @

Pates bio @
Yaourt nature bio @ @
Salade de fruits @ @

JEUDI
o6/11

Roti de porc @ - Dos de colin @
Blé @- Salsifis @ @
Yaourt nature bio @ @

Tarte aux pommes @

Pate aux pomme de terre @ @
Haricots beurre / vert \t’ @
Yaourt nature bio @ @

Crepe sucree

VENDREDI
o7/11

Assiette kebab @ - Fish and chips
Frites
Fromage a la coupe

Creme dessert

@ Bio Local @ Végétarien @ Fait Maison




