SEMAINE 11

Déjeuner

Diner

”

LUNDI
0a/03

Cordon bleu @ - Filet de poisson meuniere
Pates bio @ - Epinards \w %

Fromage a la coupe

Fruits bio

Pate aux pommesde terre ﬁ’) @
Salade verte @ \9 @
Yaourt nature bio @

Fruits bio @

MARDI
10/03

Saucisse de toulouse - Filet de hoki @
Lentilles vertes bio @ ﬁ - Choux fleurs persilles @ @
Yaourt nature bio @ @

Eclairs

Cannellonni vegetale bio @ \‘B @
Julienne de légumes \Y' @
Yaourt nature bio @ - Fromage blanc

MERCREDI
11/03

Cuisse de poulet roti @ @ - Dos de colin @
Gnocchis @ @- Salsifis @ @

Fromage morbier

Paris brest

Endive au jambon @ - Filet de poisson @ 1
Gratin de pomme de terre ® @
Yaourt nature bio @ @

Gaufre de bruxelles

JEUDI
12/03

Blanquette de veau % @ - Filet de cabillaud @
Riz long bio @ \Y) @ - Haricots beurre / vert ‘r‘ @
Yaourt nature bio @ @

Creme gourmande caramel d'isigny @

Croque monsieur 9 - Croque fromage @

Salade verte @ @ @
Yaourt nature bio @ @

Compote pomme fraise bio @

VENDREDI
15/05

@ Bio Local

Burger maison @ - Fish burger maison @
Frites
Brie de meaux aop - Comte aop

Barre glacée

Végétarien @ Fait Maison
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*Assaisonnement a part




