SEMAINE 42

Déjeuner

Diner

LUNDI
12/10

Escalope viennoise - Dos de colin @
Flageolets verts @ - Choux fleurs persilles @ @

Comte aop - Brie de meaux aop

Fruits bio @

Réti de porc - Filet de poisson @
Julienne de légumes % @
Yaourt nature bio @
Fruits bio @

MARDI
13/10

Pate a la bolognaise % - Pates au bleu @
Haricots beurre %
Yaourt nature bio @

Tarte aux poires bourdaloue

Filet de poisson @ - Cuisse de poulet roti @
Piperade % @

Yaourt nature bio @ @ - Fromage blanc

MERCREDI
14/10

Réti de porc - Poisson bordelaise

Puree maison @ ﬁ @ - Carotte persillee @ @

Fromage a la coupe

Salade de fruits @ @

Curry de betternut et lentille % @
Yaourt nature bio @ @

Compote de pommes bio @

JEUDI
15/ 10

Tajine d'agneau @- Fish and chips
Riz long bio @ @ @- Chou romanesco en persillade @

S
Yaourt nature bio @ @

Creme gourmande vanille @

Filet de poisson @ - Tasty crousty @ @
Yaourt nature bio @

Dessert

VENDREDI
16/10

:i{e) Bio Local

Croque monsieur @ - Croque fromage @
Frites
Fromage a la coupe

Flan au caramel

vegetarien @) Fait Maison
& &

Aide UE 3 destination des écoles

*Assaisonnement a part




