SEMAINE 12

Déjeuner

Diner

- ™

LUNDI
16/03

Filet de poulet @ - Filet de hoki @
Riz long bio @ \'; @ - Ratatouille @ @

Fromage a la coupe

Fruits bio

Lasagne a la bolognaise @
Haricots beurre / vert @ @
Yaourt nature bio @
Fruits bio @

MARDI
17/03

Ravioli chevre ciboulette bio @ ﬁ - Cappelletti a la

provencale bio @ @ - Cappelletti epinards bio @

Chou romanesco en persillade i” @
Yaourt nature bio @ @

Beignet pomme

Bruschetta @
Salade verte @ @ @
Yaourt nature bio @ @

Salade de fruits \Yi @

MERCREDI
18/03

Roti de porc @ - Dos de colin @
Puree maison @ @ @ - Champignons persilles F’ @

Fromage morbier
Salambo

Tomates farcies @ - Filet de poisson @
Gratin de pomme de terre \Y} @
Yaourt nature bio @

Creme gourmande caramel d'isigny @

JEUDI
149/03

Saute de boeuf a la provencale @ @ - Poisson bordelaise

Semoule bio @ \Y’ - Piperade @ @
Yaourt nature bio @ @
lle flottante @

Potatoes burger - Filet de poisson @
Beignet de choux fleurs ‘9

Yaourt nature bio @ @

Mille feuille

VENDREDI
20/03

@ Bio Local

Assiette kebab @ - Fish and chips
Frites
Comte aop - Brie de meaux aop

Creme dessert

Végétarien @ Fait Maison

é é‘_’, Aide UE a destination des écoles

*Assaisonnement a part




